64. materska Skola Plzen
5 % prispévkova organizace
VS Pod Chlumem 3, 312 00, Plzen

Provozni rad 64. materské skoly Plzen, Pod Chlumem 3., prispévkova
organizace

C.j.: 12/2018

Schvalila: Ing. Bc. Mariana Muzikova
Utinnost ode dne: 1.9.2018

Pedagogicka rada projednala dne: 27.8.2018

I. Udaje o zarizeni:

Nazev: 64. matetska Skola Plzen, prispévkova organizace

Adresa: Pod Chlumem 3, 31215 Plzen

Telefon: 377462334

ICO: 70941505

Zrizovatel: Mésto Plzen

Vykon zfizovatelskych funkci:Funkci zfizovatele vykonava Rada méstského obvodu Plzen 4
vyjma vydéavani, ruSeni a zmén zfizovaci listiny.

WWW stranky: www.ms64.plzen.eu

Reditelka: Ing. Bc. Mariana Muzikové (email: MuzikovaMa@ms64.plzen-edu.cz)
Zastupkyné: Karolina Vaculikova (email: VaculikovaKa@ms64.plzen-edu.cz)

Typ Skoly: mateiska skola s celodennim provozem

Kapacita MS: 224 déti

Vékové sloZeni: zpravidla od 3 do 6 let, nejdiive vSak od 2 let, pfi odkladu Skolni dochazky
do 7 let

Provozni doba: 6,00-17,00 hod.

Vyuziti zafizeni: zafizeni je vyuzivano pouze pro potifeby matefské Skoly, akce porddané
spole¢né pro déti s rodi¢i — besidky pro rodi¢e na jednotlivych tfidach, vylety mimo areal MS,
zpivani na rozloucenou — zahradni slavnost, dny otevienych dvefi.



http://www.ms64.plzen.eu/
mailto:MuzikovaMa@ms64.plzen-edu.cz
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II. Rezimové pozadavky:

Nastup déti:

Od 6,00-8,00 (9,00) hod. Od 8,00 do 9,00 po dohod¢ s ulitelkou na tiid¢. Déti s povinnou
predskolni dochazkou do 8,00 hod. Po dohodé¢ dle potieb rodicii a déti v jiny Cas.

0d 6,00 — 6,30 hod. a od 16,00 — 17,00 hod. déti spojeny na sbérném pavilonu.

Spontanni hra:

Od ptichodu déti do min. Shod, (béhem her svacina, popt. prace ve skupinach), caste¢né pti
pobytu venku, odpoledne pfi rozchazeni déti. DEti maji moznost nechat vytvofené stavby a
rozvijet hru dale pozdéji.

Cinnosti Fizené pedagogem:
(8,30) 9—10 hod, caste¢né pii pobytu venku, zdjmové Cinnosti (flétna, vytvarna tvofivost,
individualni programy).

Sledovani televize je zafazovano zcela vyjime¢né€, pouze pii dlouhodobé Spatném
pocasi nebo Spatném ovzdusi, popt. vybrany program zvoleny pro navazani na dalsi vychovné
¢innosti.

Pohybové aktivity:

Vsechny tfidy jsou vybaveny télocvicnym nafadim a nacinim pro pfirozena cviceni,
prekonadvani prekazek, zdravotni cviky 1 rytmicko-pohybové cCinnosti. (Svédské lavicky,
Svédské bedny, trampoliny, zebfiny, lana, dfevéné pralezky, prekazkové drahy, mice, koSe na
hod, tyce, klouzacka apod. Naradi je pravidelné kontrolovano a dopliiovano. Jako dopliujici
aktivita je zafazovano cvi¢eni v télocvicné ve 14. ZS.

Druhy pohybovych aktivit: fizené Ccinnosti, pohybové hry, ranni cviceni, relaxace,
rehabilitacni cviceni U Jitiho, plavani nejstarSich déti, pfi pobytu venku, spontanni pohybové
aktivity.

V reZimu dne jsou pohybové aktivity zafazovany denné ve formé ranniho cviceni, v pribchu
dne ve form¢ pohybovych her béhem fizené Cinnosti, relaxace, spontannich pohybovych
aktivit, pfi pobytu venku.

Pobyt venku:

K pohybovym aktivitdm je vyuZivdna jednak rozsdhld venkovni hraci plocha, vybavena 2
velkymi piskovisti, piskovou plochou, prilezkami, koloto¢em, houpackami, dopravnim
hfistém. VSechna zafizeni maji atest a jsou pravidelné kontrolovana firmou pro kontrolu
télovychovného naradi. Déale maji déti k dispozici kolob&zky, mice, hraky na pisek, branky,
Svihadla, skdkaci gumy, nafukovaci bazénky a dal$i sportovni pomicky. Zahrada je
pravidelné vysekavana a zelen je udrzovédna firmou, kterou urcuje spravce budov. Kromé
venkovni hraci plochy v aredlu matetské skoly se pro pobyt venku vyuziva i ptihodné okoli:
pfirodni park pod Chlumem, nau¢na stezka kolem Berounky, lesik u Bilé Hory apod.

Pti ptfiznivém pocasi je zafazovan pobyt venku nejpozdéji 9,30 (10) — 11,30 (12) hod,
odpoledne 14,30 — 16,00 hod, tzn. miniméln¢ 2 hod. denné¢.

2%

Castecné 1 aktivni poznavani ptirody a rozSifovani a upeviiovani poznatki o svété kolem nas.



Odpocinek, spanek:

Délka odpocinku je rozdilnd podle véku déti, od 12, respektive 12,45 — 14,00 hod. D¢éti
z nejstarsi vékové skupiny a déti bez potieby spanku maji moznost po kratkém odpocinku na
lehatkach vstat a vénovat se klidnym tvofivym cinnostem podle z&jmu, ptedskolni déti
aktivitam usnadiiujicim nastup do ZS. Ostatni déti mohou spat nebo odpoéivat podle potieby.
Lehatka 1 lazkoviny jsou ukladéna po provétrani ve skladech ltizkovin.

Stravovani

Stravovani déti 1 zaméstnancl zajistuje Skolni jidelna, kterd se nachdzi v hospodarském
pavilonu, spojeném s ostatnimi pavilony uzavienou spojovaci chodbou. D¢ti se stravuji na
kmenovych ttidach. Cizi strdvnici se nestravuji. Provoz Skolni jidelny urcuje samostatny
Provozni tad Skolni jidelny 64. matetské Skoly. Pii omezeném provozu (napi. béhem
vedlejsich prazdnin) je tfeba vzhledem k objednavkam jidla predem zjistit pocet déti, které se
ucastni. Platby za stravné urCuje samostatna smérnice. Pitny rezim je zajiStén po celou dobu
provozu.

OtuZovani

Otuzovani je zajiStovano vzduchem — pobytem a dostatenym pohybem na cerstvém
vzduchu, a vodou — omyvanim po odpocinku, od rukou a obli¢eje aZ po omyvani do pul téla.
Pii vhodnych podminkach i sezonnimi Cinnostmi — hry s vodou nebo se sn¢hem. Odolnost
déti je zvySovana i rehabilitaénim cviéenim ,,Skola zad*“ U Sv. Jifi a vyuzivani t&locviény
v 14. ZS pro rozvijeni pohybovych dovednosti déti.

U zdravotné oslabenych déti se postupuje individualné podle dohody s rodici.

III. Mikroklima a osvétleni

Vytapéni

Je zajisténo dalkovym topenim, jednotlivé radiatory jsou opatfeny regulacnimi kohouty
s automatickou regulaci teploty. Mistnosti jsou opatfeny teploméry na vnitfnich stranach
mistnosti pro kontrolu teplot. Teploty jsou udrzovany kolem 22°C. Prostory heren jsou pro
zatepleni od zemé& vybaveny celoploSnymi koberci. Proti pfiliSné teplot¢ béhem letnich
meésict jsou do oken instalovany zaluzie a stropni i stojanové vétraky.

Osvétleni

Bylo piedélano v celé Skole firmou vybranou na zéklad¢é konkurzu a je zajiStovéano zarivkami
ve tfidach, herndch, umyvarnach, Satnach i1 vedlejSich hracich mistnostech. MnozZstvi a
velikost svitidel bylo stanoveno na zdkladé méteni. Ve tiidach 1 hernach je po Sesti dvou
trubicovych zarivkach, v Satnach a umyvarnach po dvou.

Vétrani a uklid

Mistnosti jsou pribézn€ vétrany, pokud neni inverze nebo pfili§ velké mrazy. V téchto
piipadech je vyvétrano kratce, ale intenzivné. Budovy byly zméfeny a nevyzatuji zadné
nebezpecné latky v nepovoleném mnozZstvi. PraSnost je sniZzovdna pravidelnym dennim



stiranim prachu ve vSech prostorach a luxovanim vysavacem s kvalitnim filtrem, pranim
kobercti minimalné 1x ro¢né, vétSinou vSak 2x. Denni uklid dale obsahuje vytirani Saten dle
potieby, ale minimalné¢ 3x denné, vytirani tfidy a vSech prostor véetné schodisté, uklid
umyvadel a WC s pouzitim desinfekéniho prostiedku, vSe dle potfeby, ale minimalné 1x
denné.

Minimalné 1x tydné umyti dvefi, stén, 3x rocné okna vetné ramu.

Obnova maleb a natéri povrchli v celém objektu se provadi podle planu udrzby, ktery je
navrhovan na zaklad¢ vysledku kontrol prostor a v ptipadé potieby.

Zasobovani vodou

Je ve vSech pavilonech i1 v zahradnich skladech hracek teplou i studenou v dostatecném
mnozstvi. Byly pfidélany kohoutky na upevnéni hadice pro kropeni piskovist’, zahrady a pro
vodni hry déti v letnich mésicich.

IV. Zpisob nakladani s pradlem:

Ruéniky a liZkoviny jsou majetkem MS a vyméfiuji se pravidelné tydné. Lézkoviny, které
maji déti vlastni se vyménuji za tii tydny, i pokud dit€ nedochézi do zatizeni.

Ruéniky, utérky, pracovni odévy, zaclony, deky a dalsi textilie z MS se perou dle potieby
v pradelné, ktera je soucasti zatizeni.

Spinavé a &isté pradlo je skladovano oddéleng, v raznych obalech k tomu urenych a
oznacenych. Po pfijeti Spinavého pradla je pradelna vzdy vytfena.

V. Hluk

Skola neprovozuje zadnou &innost, pfi které by hluk piekradoval hygienické limity. Hodnota
hluku pronikajiciho zvenéi do budovy neptekracuje hygienické limity.

Ing. Bc. Mariana Muzikova
tfeditelka Skoly

Provozni fad je vyvéSen v pfizemi budov A, B, C a ve spravni budové.



