Velikonoce

Pomalu se nam blizi Velikonoce, a tak je potfeba se na n¢ poradné ptipravit.
Dozvime se néco o velikonoc¢nich tradicich, o tom, jak se da ¢arovat s vejci, o
vSe si muzete s rodici doma na Velikonoce upéct, zazpivat si spole€né s ndmi
pisni¢ku a pomoc velikono¢nimu zajickovi s jeho trapenim. Je smutny, protoze
nema v koSicku zatim Zadné vajicko. Zvladneme mu vSichni spole¢né pomoc
k dobré nalade?

Pohadka O kohoutkovi a slepicce

Pomalu se nam blizi Velikonoce, a tak je potfeba se na né poradné ptipravit.
Popros maminku, tatinka nebo tfeba babicku a dédu, a prectéte si spolu
pohadku. /pohadka je ve vetsim formatu na konci souboru/

Az si pohadku piectete, zkus odpoveédéet na nasledujici otazky:

e Pro¢ nemohl kohoutek dychat?

e Muyslis si, Ze od néj bylo pékné, Ze se nerozd¢lil se slepickou?
e Co seslalo na zem nebe

e Zachranila slepicka kohoutka? Jak?

e Ponaucil se kohoutek ze svého jednani?

e Co maji spole¢ného kohout a slepice s Velikonocemi?
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o Kaminky — Milé déti, mame tady dalsi tyden. Tentokrat jsme si pro Vas s
kaminky pfipravily dal$i téma ,,VESELE VELIKONOCE®. Miizete i n&jaké
kaminky namalovat a roznést na oblibena mista kolem Skolky. Nezapomeiite
se s nalezenymi anebo namalovanymi kaminky vyfotit a poslat nam
fotografii.

Hezkou zdbavu a krasné VELIKONOCE

e \elikonoce na ploté — v tomto velikonoénim tydnu je pro Vés na ploté u
MS piipraveny velikonoéni zaji¢ek s pomlazkou.
Jen ty krasna vajicka mu chybi.
Zkuste doma s rodi¢i nebo sourozenci vytvofit originalni velikono¢ni vejce,
nejlépe pékné velké z papiru, a odneste mu jej na plot. Na toho, kdo da
zajickovi na plot vaji¢ko, ¢eka odména v podob¢ velikono¢niho kutatka nebo
zajicka.
Pamatuj ale na to, Ze kazdy kamarad si miiZe vzit jen jedno kuratko
nebo jednoho zajicka.




Vlasata vajicka

V ptedchozich dnech jste si zkouseli naklicit fefichu, oseni, riizna jina seminka,
lusténiny atd. Do ¢eho jste seminka umistili? Do misti¢ek? Na talitky? Do
krabicek?

A zkousSeli jste tieba do skotapek od vajicek? Pokud ne, tak to vyzkouse;!
Skotapku si mizes i vtipné pokreslit, a pak uz jen sledovat, jak feficha roste.

Obkreslovani jednim tahem — slepice a zajic

Dokazes tyto zvitatka obkreslit je jednim tahem? Pozorné si obrazek prohlédni,
podivej se, kde je ¢ara prerusend a tam zacni.

Obrazky v plné verzi najdete na konci souboru



Vénec z barevnych vaji¢ek

Pomiicky: ctvrtky, barevné papiry, nlizky, lepidlo,
tempery, vodovky,... dle fantazie

Nejprve si vyrobime barevna vajicka. A to, zda-li
pouZzijete barevné papiry a vajicka vystfihnete, nebo
pomalujete vajicka vysttizend z bilé Ctvrtky je

jen a jen na Vas. Fantazie se meze nekladou.
Nasledné vajicka bud’ slepite k sob€ do tvaru vénce,
¢i k sob¢ vejce pripevnite pomoci jehly a nité
(prosijete), nechdme zase na Vas. Muzete klidné
ozdobit dalSimi dekoracemi, stuzkami, atd.

TESime se na VaSe vytvory.







Vidite zajicka, jak je vesely? Uz ma chut’ si 1 zazpivat a zatancit.

ZKkus to s nim.

Pisnicka ,,Velikonocni*

https://youtu.be/GgvVVwc8g6RU
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https://youtu.be/GgvVwc8g6RU

Vybarvi vajicka podle instrukei

e Vajicko uprostied vybarvi Zlutou barvou

e Poslednimu vajicku nakresli prouzky

e Prvni vajicko vybarvi Cervené

e Modre vybarvi vajicko, které je vlevo od prouzkovaného vajicka
o Nakresli puntiky na vajicko, které je vpravo od ¢erveného vajicka

e Pokud nemate moZnost tisku, jednoduse si vajicka piekreslete
e Prvni vajicko je to, které je uplné vlevo (jako pfi ¢teni)

OOC0C

Skladacka - slepicka

Pani ucitelka Janicka ze Slunicek si pro Vas ptipravila krasnou originélni
skladacku slepice. Tato sklddacka je ur¢ena spise pro starsi déti, ale s pomoci
rodict ji jist€ zvladnou 1 mladsi kamaradi.

Staci rozkliknout video a zobrazi se Vam velmi podrobny video navod.

https://drive.google.com/file/d/1wvAJ70Cpcltin274- 4Ag04xaulnteew/view?usp=sharing



https://drive.google.com/file/d/1wvAJ7oCpc1tIn274-_4Ag04xaulnteew/view?usp=sharing

K Velikonociim neodmyslitelné patii i basnicky, koledy a pisnicky. Znas

n¢jakou? Nauc ji i zajicka.

Popros rodice, aby T¢ natocili pii tom, jak basnicku, koledu nebo pisnicku tikas

nebo zpivas a posli pani ucitelce, at’ si je také poslechne.

Kdybys si nemohl na Zadnou vzpomenout, miiZze§ se naucit teba tyhle:

Kropenata slepicka
Kropenata slepicka
snesla bilé vajicka,
obarvim je, vymaluji,
vSechny chlapce podaruji,
pentlicky si nastiitham,

na pomlazku jim je dam.

Koleda

Upletl jsem pomlazku,

je hezc¢i nez z obrazku,
vSechny holky, které¢ znam,
navstivim a vymrskam,
nez mi daji vajicko,
vyplatim je malicko.

Online pexeso — Velikonoce
Pojd’ si zahrét!

http://www.pexeso.net/stahnout-pexeso/ VNYOC

Stisknéte CTRL + kliknéte na odkaz
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Zvédavé vajicko

Pomiicky: vejce varené natvrdo, 1zice

Nejprve s maminkou nebo s tatinkem uvaite vejce natvrdo, poté ho nechte
vychladnout. Mezitim si ptipravte velkou polévkovou IZici. AZ bude vajicko
vychladlé, poloz si ho na 1Zici a projdi s nim cely Vas dim/byt. Povidej pfi tom,

co vidis, vejce je zvédavé a chce od tebe slySet, co vS§e doma mate. Nezapomen
urcit, co ma jakou barvu, jak vypada, kolik toho je, porovnej velikosti,..

Slepi¢ky v travé
Pomiicky: barevné papiry, vatové tamponky, fixy, pastelky, nlizky, lepidlo

Vatové tamponky rozstfihneme napil a nalepime na barevny papir (zeleny).

Z Cerveného papiru vystiithneme hiebinek a zobacek, a nalepime k t¢lu slepice.
Dokreslime nohy a trsy travy. Slepickdm miizeme ptidat jesté velikono¢ni
vajicka.




POKUSY S VEJCI

Ctvrtek bude ve znameni pokustl! S vaji¢ky se da totiz vymyslet spoustu zabavy.
Podivej, kolik pokusti si mizes vyzkouSet doma taky.

Kouzelné cibulové vajicko
Co budeme potiebovat:

o Slupky od cibule

e Vajicko

e Starou silonku, ¢i obvaz
e Kousek provazku

e Hrnec s vodou

e Nuzky

Postup: Napted si vezmeme vajicko a celé ho obalime slupkou z cibule. Poté vajicko i se slupkou
dame do staré silonky, nebo ho obvézeme obvazem. Silonku pevné uvazeme provazkem hned nad
vajickem, obvaz provazkem obvazeme dokola tak, aby se nerozvazal. Takto zabalené vajicko vloZime
do hrnce s dostate¢ném mnozstvi vody. Vafime cca 10 minut, poté slejeme horkou vodu a nahradime
ji studenou. Po vychladnuti vajicka rozstfihneme provazek a opatrné vajicko vyndame. M¢lo by se
ukazat kouzlo v podobé mramorovaného vajicka.

Tip. Pokud chcete mit vaji¢ko krasné lesklé, vezméte si kosmeticky tamponek, ktery navlhCete olejem
a vajicko jim potiete.




Vejce ve slané vodé
Pomiicky: dveé sklenice s vodou, dvé vejce, stl

Ptiprav si dvé sklenice s vodou. Do jedné sklenice nasyp jesté 1zici soli a dobie
promichej. Vloz do kazdé¢ sklenice vejce a pozoruj, ve které sklenici vejce plave,
a ve které se potapi.

Pokus s vajickem

Co budeme potiebovat:

e Vajicko
e Zavafovaci sklenici s uzavérem
e Ocet

Postup: Do zavatovaci sklenice nalijeme ocet a vloZzime do ni vajicko (vajicko musi byt zcela
ponotené). Sklenici uzaviete a nechte n¢kde stat alespon 3 dny. Po vyjmuti vajicka mtzete zjistit Ze
skotapka uplné zmizela a z vajicka se stal mekky ,,micek*.




Barveni vajiek
Vajicka také miizete obarvit béznymi potravinami, které mate doma.

Par tipt na zac¢atek

Vejce vatime v barvé minimalné 20 minut

Pro lepsi vysledek priddme do nélevu 1 az 2 1Zice octa

Pro intenzivnéjsi odstin nechame v nalevu vajicka pies noc

Po vyjmuti z barvici 1dzn€ oplachujeme vajicka studenou vodou
Vejce vzdy nejprve omyjte a pak barvéte nasledovné:

Pro obarveni vaji¢ek nazluto budeme potiebovat:

e slupky ze zluté cibule

V pillitru vody svatime slupky z jedné ¢i dvou cibuli, vlozime do nich vejce a chvili je v barvici lazni
povafime. Musime intenzitu barvy hlidat. Delsi vyvarka v lazni by obarvila vaji¢ka nahnédo.

)4
Cervena
Temné ¢ervena vajicka ziskame pomoci:
e §tavy z Cervené fepy
o slupek ¢ervené cibule
St'avu z fepy nefedime, pouze piivedeme k varu a vlozime do néj vajicka.

Slupky cervené cibule svafime a vajicka v nich povatfime asi 10 minut. Nemusime je tedy pfedvatovat,
protoze budou natvrdo béhem barveni.

Cerveno-fialova
Tohoto odstinu docilime:
e boruvkovou Stavou
e bezinkami (plody)

e Cervenym vinem

St'avu z bordvek ani vino nefedime vodou. Pfivedeme je k varu a vejce v nich obarvime. Pti barveni
bezinkami pouzivame bud’ susené plody, hrst na pllitr vody, nebo jeste 1épe primo bezinkovou §t'avu.

Svétle zelena

Tuto zajimavou barvu ziskame z:
e kminu

Na pullitr vody alespon 5 1zic kminu. Vejce v nalevu vatfime.




Tmavé zelena

Barvy tmavé travy docilime pomoci:
e mladého Zita (oseni)
e Spenatu

Pti barveni zitem nasekame mlad¢ listky naraseného obili a 5 1Zic této drti vafime v pillitru vody s
vajicky. Barvime-li pomoci Spenatu, plilku mrazené kostky svatime v ptllitru vody, pak ptidame
vajicka. Do §penatu mtzeme piidat trochu kminu.

Hnéda

Barvy tmavé travy docilime pomoci:
e slupky zluté cibule
e Cerny Caj

Na pullitr vody se ptidavaji asi dvé polévkové 1zice slupek od cibule. Vajicka v nich nechame delsi
dobu. Nejprve budou zluta, az pozdg&ji zaénou chytat hnédy nadech. Cerny ¢aj pro barveni
pripravujeme vskutku silny, nejlépe anglicky.

Modra

Velmi neobvyklé barvy lze dosahnout pomoci ¢erveného zeli. Nakrouhdme ptlku hlavky, zalijeme ji
vodou, aby byla ponofena. Do toho vlozime vaji¢ka a vafime alesponi 20 minut. Do nalevu ptidame
také 2 1zice octa

Netradi¢ni vajicko
Udglej si své veliké netradi¢ni velikono¢ni vajicko — pouzij cokoliv, co doma
najdes - vicka, Spejle, kostky, provazky, lego kostky, ponozky, pastelky,...




Pisnicka

Poslechni si a zkus se naucit pisni¢ku ,,Pisnicka slepici‘

https://youtu.be/ngsidjPES8oM
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Podivej, zajicek uz je velmi spokojeny. Ma plny koS vajicek.
Co s nimi bude délat?

Piipravili jsme si pro néj par recepti, co dobrého si z nich mize
o velikono¢nich svatcich pripravit.

Popi‘emyslej do zitra, co by mu asi tak mohlo chutnat.



https://youtu.be/ngsidjPE8oM

Dnesni den je ve znameni velkych ptiprav v kuchyni. Ptipravily jsme pro Vés
nékolik receptd, tak si je prohlédni, a n&jaky z nich vyzkousej. @)

Vajickova pomazanka
Suroviny:

e vejce varené natvrdo

e lucina/tvaroh/zervé/jiny mekky syr
e mal4 lzicka plnotucné hoicice

e stl

Postup:
Uvarena vajicka si oloupejte a bud’ nastrouhejte, nakrajejte nebo lehce rozmixujte
V kuchyniském robotu. Ptidejte Cerstvy syr/tvaroh,.. hot¢ici, osolte a peclivé promichejte.

Servirovat miiZete na krajici chleba. Pomazanku si posypejte Vasi vyklicenou fefichou.

Nebo si miiZete vymyslet svoji

velikono¢né nazdobenou svacinku.

Vase vytvory ndm nezapometite posilat, at’ vidime, jak Vam to jde @)



Velikono¢ni mazanec

600 g polohrubé mouky
100 g mouckového cukru
100 g maésla

3 Zloutky

40 g drozdi

300 ml vlazného mléka (dle potieby)
1 vanilkovy cukr

kiira z 1/2 citronu

Spetka soli

mandle a rozinky dle chuti
vejce na pomazani

Do misy nasypeme mouku, Spetku soli, cukry a promichdme. Ud¢lame uprostied dilek,
nalijeme do n¢j vlazné mléko a do né&j rozdrobime drozdi. Nechame asi 15 min nakynout. Pak
pfidame ostatni suroviny a uhnéteme tésto, které necham piikryté utérkou na teplém misté
nakynout cca 2 hod. Z tésta udélame 2 mazance, potfeme rozslehanym vaji¢kem a miizeme
posypat mandlemi. Pe¢eme pii 170°C dozlatova. Nechame vychladit!

Nadivka

10 starSich rohlika

5 vajec

asi 122 1 mléka

12 kg vateného uzeného masa

nasekana petrzelova nat’ a mladé kopiivy
osmazena cibule

sul

Na kostky nakrajené rohliky zalijeme mlékem a nechame rohliky rozmocit. Pfidame Zloutky a
dalsi suroviny (maso a cibulku pted piidanim vychladime!) a nakonec vmichame snih z bilki.
Peceme ve vymazaném a strouhankou vysypaném pekaci asi hodinu.




Velikonoc¢ni pernicky

50 dkg hladké mouky
25 dkg cukru moucky
2 vejce

10 dkg masla

2 1zice medu

2 1zice rumu
pernikové koteni

pul 1zicky jedlé sody




PONDELI

V tento den obchazeji chlapci domy s pomlézkou spletenou z vrbového
prouti a zdobenou stuhami. Slehany jsou divky a Zeny, aby byly zdravé
a veselé. Odménou za pomldzku jsou malovana vajicka.

Letos je ale bohuzel vSe jinak. Zkuste si tfeba vymyslet vlastni koledu! Nebo
muzete pomlazku zasadit a pozorovat, jak roste. Ale nez plijde do zemé&, nechte
jipar dni ve vodé, aby pustila kotinky.

Nezapomeiite udé€lat radost 1 naSemu zajickovi u nas na ploté¢ MS a pfineste mu
také Vase vyrobené vajicko. Pfipomindme, ze kazdy kamarad si mtize odnést jen ' P
jednu odménu v podobé zajicka nebo kutatka. 3

&

Zajicek na pribory
Pti slavnostnim obédé¢ si miizete piibory ulozit do tohoto krasného zajicka.

Pomiicky: bily a barevny papir, nizky, tuzka, maslicka, ptibor
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