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Hadi hra
Zatnéte si povidat. Je to to nejlepsi, co mizete pro dité udélat.
Pravidla hry: Vezméte si figurky a kostku a mazete zacit. Kazdy hrat zodpovi otazku na

policku, na které vstoupi. Hrajete-li opakovang, uvadgite jiné varianty, které preferujete.
Vyhrava ten, kdo zodpovi nejvice otazek.

Jaka je tvoje
obliben polévka?

Jaka je tvoje
oblibena knizka
apohadka?

e
Kde si rad/a hrajes?

Jake jidlo
ajakou V jaké zulre by ses chtel/a
Zzeleninu promenit na jeden den?
nemas rad/a? Co bys delaya?

Jakou tokoladu
mas nejradgjiz

Jak se jmenuje
aj oblibeny
velernitek?

Z teho byvas nekdy smutny/4?
Kdo na tob& smutek pozna?

Rekni dve
fakta o ngjaké
selme.

Ktery napoj je tvej
nejoblibensjs?
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POCITANI 1-2-3

e Utvofime v ramci rodiny dvojice.

* Nasledné se tyto (tato) dvojice ,uci pocitat
do tfi." Po¢ita se na stiidacku jeden - dva —
tfi - jeden - dva - tfi.

Po rychlé zkousSce se misto jedni¢ky dosadi
pohyb (napf. tlesknuti). Dvojice opét chuvili
zkousi, jak se ji toto pocitani dafi (tlesk - dva
- tfi - tlesk — dva - tfi).

Dalsim krokem je dosazeni jiného pohybu
také misto dvojky (napf. povyskoceni).
Dvojice opét chvili trénuje (tlesk - skok - tfi
- tlesk - skok - tfi).

Nasledujicim krokem je vyména trojky za

posledni pohyb (napf. placnuti dlani o
stehna). Opét nasleduje trénink (tlesk - skok
- plac - tlesk - skok - plac).

,Nahrady ¢&isel* Ize rlznym zpGsobem
modifikovat (dfep, otocka, pro zdatné i klik)
a samoziejmé také pridavat dalsi ¢isla. Hra
tak mlze slouzit také jako pohybova.
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PRINCEZNA A SASEK

e Urcete si, kdo z vas bude princezna a kdo
bude 3asek.
Pysna princezna dava saskovi pokyny, které
sasek plIni.
Nachystejte si rizné pfedméty. Pfiklady jsou
pouze ilustrativni, mGzete to dle potfeby a
moznosti upravovat.

Piiklady Ukolld zaméfenych na matematické
dovednosti:

o Dej na zidli &tyFi micky.

o Pfidej k nim dvé kostky.

o Uber jednu véc, kterd je zluta.

oVezmi vSechny miéky a dej je na stdl.

Dokazal bys je rozdélit na polovinu?

Pfiklady ukold zaméfenych na prostorovou
orientaci:

o Vezmi micek a dej ho na zidli.

o Kosti¢ku si dej napravo, vedle sebe.

o Dej micek doprostifed mezi dvé kosticky.

* Role si vystiidejte.
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MALOVANY DIKTAT

* Vytiskneme si sadu rGznych jednoduchych
obréazkl. Poslouzit mohou napf. omalovanky
(snadno najdeme na internetu). Rodi¢
neukazuje tyto obrazky ditéti.

e Dité dostane prazdny papir a psaci potfebu a
sednou si s rodicem k sobé zady.

e Ukolem rodi¢e je co nejlépe popsat ditéti
vybrany obrazek, tak aby jej dokazalo co
nejlépe nakreslit.

e Kromé diktovani spolu nesmi dvojice
komunikovat - tzn. doptavat se, jak na tom
druhy je, fikat si o zpomaleni tempa apod.

e Na zavér je mozné wudélat si ,vystavu
jednotlivych dél* nebo je mozné vyuzit
aktivitu k povidani o aktivité (jak je dalezita
dobra volba slov a komunikace; ze si pod
pojmem strasidlo muze kazdy prFedstavit
néco jiného, a proto je dobré byt co
nejpfesnéjsi, a to nejen v této hie apod.).

PEDAGOGICKO

PSYCHOLOGICKA
PORADNA s
STEP me—

- =





